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Мы в ответе за тех, кого 

приручили. 

Учим детей доброте с 

первых шагов

Питомцы в семье: 

радость общения и 

ответственность заботы:
интерактивный гид для 

родителей дошкольников



С какого возраста?
(Психологическая 

готовность)

Азбука ухода
(Простые обязанности для 

малыша)

Если случилась 

беда
(Первая помощь и 

конфликты)

Выбираем друга
(Какой питомец подходит 

семье с дошкольником)

Дом без опасностей
(Безопасность ребенка и 

животного)



С какого возраста? 
(Психологическая готовность)

До 3–4 лет: Питомец — это

полностью ответственность

взрослых. Ребенок учится

наблюдать и не причинять боль.

4–5 лет: Формируется эмпатия.

Учим различать настроение

животного (хочет играть или

устал).

6–7 лет: Ребенок способен

выполнять простые поручения

(насыпать корм, налить воду) под

контролем взрослого.



Выбираем друга

ВИД ПЛЮСЫ ДЛЯ 

ДОШКОЛЬНИКА

НЮАНСЫ

Аквариум/

Грызуны

Учат наблюдению, 

спокойствию, простая 

ответственность 

(покормить).

Короткий век (нужна 

деликатная подготовка к 

потере), хрупкость.

Кошка Тактильная 

привязанность, 

снимает стресс, учит 

уважать личные 

границы.

Аллергия, 

независимость (ребенок 

должен понять, что 

кошка не игрушка).

Собака Лучший друг для 

активных игр, 

дисциплина (режим 

прогулок).

Требует много времени и 

финансовых затрат, 

нужна дрессировка.



Дом без опасностей
(Безопасная среда)

Правила для родителей:

🚫 Место для сна: Организуйте питомцу личное 

пространство, куда ребенок не заходит без разрешения 

(домик, лежанка).

🚫 Миски: Не оставлять на полу, если ребенок ползает (риск 

опрокинуть горячее/острое). Оптимально — кормить по 

графику.

🚫 Лекарства и химия: Хранить в недоступном для детей и 

животных месте.

✅ Совместные игры: Учить гладить только по шерсти, не 

трогать глаза, хвост и уши. Запрещать дразнить питомца во 

время еды.



Азбука ухода
(Воспитываем ответственность)

Возрастные обязанности (вместе с 

родителями):

Утро: Налить свежую воду (4+).

Завтрак: Отмерить корм мерным 

стаканчиком (5+).

Прогулка: Учить держать поводок двумя 

руками (только под присмотром 

взрослого!) (6+).

Вечер: Расчесать питомца мягкой щеткой 

(5+).



Если случилась беда
(Экстренные ситуации)

Действия при:

1.Укусе: Промыть водой с мылом, обработать

антисептиком, обратиться в травмпункт.

Важно: не ругать ребенка, чтобы он не скрыл

следующий случай.

1.Агрессии животного: Научить ребенка правилу

«Дерево, камень, столб» (замереть, не смотреть в

глаза, медленно отступить).

2.Аллергии: Симптомы (чихание, сыпь) —

немедленная изоляция и консультация аллерголога.


