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Советский Союз
В советский период воспитание было направлено на усвоение 
коллективистских идеалов и коммунистических ценностей, определяемых 
государством. 

Некоторые принципы: 
 Строгая дисциплина без объяснений и переговоров: правила были 

чёткими и неизменными: делать уроки, помогать по дому, слушаться 
старших. За нарушение следовало наказание — без долгих 
разбирательств и попыток найти компромисс.

 Физический труд был нормой, а не наказанием: помощь по дому не 
считалась дополнительной нагрузкой — это была естественная часть 
семейной жизни.

 Культ коллектива вместо индивидуализма: ребёнка с детства учили 
думать не только о себе, но и о товарищах, классе, стране. Пионерская 
организация, субботники, совместные походы и мероприятия 
воспитывали чувство принадлежности к большому сообществу.

 Моральные ценности: детей учили жить не для себя, а
для пользы всего общества, соблюдать чистоту,
быть вежливыми, уважать старших и не стремиться к
материальным благам.



Современность
В современности подходы к воспитанию детей в России 
изменились. Некоторые тенденции: 
 Поощрение индивидуальности и умение 

самовыражаться. Например, детей учат отстаивать свои 
границы и не давать никому свои игрушки, если сам 
ребёнок того не желает.

 Учёт желаний ребёнка и порой даже в ущерб себе не 
заставляют его заниматься тем, что не нравится.

 Поощрение выражения эмоций вне зависимости от того, 
мальчик это или девочка.

 Акцент на развитии эмоциональной связи с детьми: 
родители понимают эмоциональные потребности 
ребёнка, удовлетворяют их и оказывают 
психологическую поддержку.



Отсутствие правил и 

ограничений

Родители, 

практикующие 

вседозволенность, не 

вводят для ребёнка 

возрастных запретов и 

дают полную свободу 

выбора в действиях и 

играх, что может 

затруднить 

формирование 

дисциплины.

Потакание капризам

как проявление

любви

Любовь в таком

воспитании

выражается через

удовлетворение всех

желаний ребёнка, что

порождает привыкание

к немедленному

исполнению капризов

без объяснений и 

диалогов.

Игра без рамок со
сверстниками
Дошкольники, 

лишённые чёткой
структуры в играх, 

часто оказываются в 
ситуации, где не

понимают
социальных норм, что

может вызывать
конфликты в группе.

Пример 1

Пример 2



Пример 1

В одном из примеров, ребёнок,
привыкший управлять через каприз, 

сталкивается с трудностями в
социуме, так как не привык к отказам. 

Это ведёт к формированию
первоначального восприятия мира 

через призму безусловной
удовлетворённости, игнорируя 

правила и нормы. 



Пример 2
Ещё одна ситуация —

родители, оправдывая себя чувством 
вины за работу, стремятся

восполнить нехватку внимания 
подарками, создавая ложное чувство
безопасности и контроля у ребёнка. 
Такой стиль способствует развитию

эгоцентризма и препятствует 
формированию навыков 

саморегуляции.



Чувство вины из-за 
ограниченного 
времени с ребёнком 
стимулирует 
родителей 
компенсировать 
любовь чрезмерным 
разрешением 
желаний.

Стремление защитить 
малыша от 
негативных 
переживаний 
усиливается под 
влиянием 
современного стресса 
и нестабильности 
окружающей среды.

Распространённое 
мнение 
утверждает, что 
безграничное 
счастье и свобода 
взрастят 
уверенную и 
счастливую 
личность.



• Дети, воспитанные в духе 
вседозволенности, часто формируют 
эгоцентричный тип мышления, что 
затрудняет принятие и понимание 
желаний окружающих сверстников. 

1

• Это отражается в сложностях с соблюдением 
коллективных правил - ребёнок испытывает 
трудности с адаптацией в детсадовских 
группах и в играх.

2

• Такие дети проявляют низкую 
фрустрационную толерантность, 
реагируя эмоционально и остро на 
любые ограничения или неудачи.

3

• Неспособность конструктивно

справляться с отказами нередко ведёт к 
конфликтам и ухудшению

межличностных связей, что осложняет 
дальнейшее социализационное

развитие.
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•Современная культура 
подчёркивает уникальность 
каждого ребёнка, 
распространяя идею о том, 
что малыш — центр 
семейной жизни, что 
приводит к усилению 
внимания и потаканию 
желаниям.

• Интернет и социальные 
сети создают новые 
стандарты успешного и 
счастливого детства, 
формируя у родителей 
ожидания, которые порой 
ведут к отсутствию жёстких 
воспитательных рамок. 

•Рост количества семей с 
единственным ребёнком 
способствует гиперопеке и 
избыточному комфорту, что 
может снижать навыки 
самостоятельности и 
терпимости к ограничениям.



Исследование, основанное на опросе 700 
педагогов и родителей Москвы 2020 года, 
выявило, что регулярные проявления 
агрессии чаще встречаются у детей из 
семей с минимальными 
воспитательными ограничениями. Это 
связано с отсутствием чётких норм и 
контролирующих правил. Данные 
подчеркивают, что введение адекватных 
рамок способствует снижению 
агрессивного поведения малышей и 
служит ключевым фактором 
формирования социально приемлемых 

моделей общения.



СЕВЕРНАЯ ЕВРОПА США ВОСТОЧНАЯ АЗИЯ

В странах Северной

Европы детям

предоставлена свобода

в игре, но при этом

строго соблюдаются

правила безопасности

и уважения к 

окружающим. Это

способствует развитию

самостоятельности и 

социальной
ответственности.

Американская система

воспитания

акцентирует внимание

на прозрачных

последствиях за

действия ребенка, 

сохраняя при этом

поддержку и 

поощрение

инициативы, что

помогает формировать

ответственность и 
самоконтроль.

В Восточной Азии

большое внимание

уделяется соблюдению

общественных правил

и уважению к группе

при одновременном

сохранении личного

пространства и 

индивидуальных

особенностей каждого
ребёнка.



Установление чётких

правил

Создайте понятные и 

постоянные границы, 

соответствующие

возрасту ребёнка для

формирования

предсказуемой среды.

Поддержка без

потворства

Проявляйте любовь и 

внимание через

совместные занятия, 

избегая снисходительного

потакания капризам.

Формирование

самостоятельности

Стимулируйте

выполнение посильных

обязанностей, что

развивает

ответственность и 

навыки самоконтроля.



Вседозволенность не является заменой 
настоящей заботы. Для здоровья и гармонии 
развития малышу необходимы стабильные и 
чёткие границы, подкреплённые любовью и 
вниманием. Такой сбалансированный подход 
позволяет ребёнку вырасти уверенным в себе, 
самостоятельным и гармонично 
адаптированным в обществе.


